Med Uni
Graz Pioneering Minds

Universitatslehrgang

Diagnostik und Therapie postviraler Syndrome
Leitung:

DDr. Thomas Weber

Univ-Prof. Dr. Andrea Grisold

postviral@medunigraz.at

Programm 2026/27
Modul 1- Teil 1
Do 15.10.2026 SR 79 - Grol3 (MC2.L.01.019) Med Campus West, Bauteil L, 1. Obergeschoss

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00-08:45 Begriung und Einfihung Weber

08:45-10:15 Covid 19 Pandemie Weber

10:15-10:30 Pause

10:30-11:15 Covid 19 Pandemie Weber

11:15-12:45 Folgen der Covid-19 Pandemie aus Hoffmann
medizinischer Sicht

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Grundlagen von PAIS und Demographie Hoffmann

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Neurologischer Status bei PAIS, Stingl
Ausschluss DDx

Fr 16.10.2026 SR 79 - GroR (MC2.L..01.019)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 10:15 | Grundlagen der Infektiologie Grisold

10:15-10:30 Pause

10:30-12:45 Grundlagen der Infektiologie Grisold

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Grundlagen der Infektiologie Grisold

15:15-15:30 Pause

15:30-17:00 Grundlagen der Infektiologie Grisold

Sa 17.10.2026 SR 79 - Grol3 (MC2.L..01.019)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 10:15 | Grundlagen des neurologischen und Kienbacher, Eisner
orthopédischen Status

10:15-10:30 Pause

10:30-12:45 Grundlagen des neurologischen und Kienbacher, Eisner
orthopadischen Status

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Praxis Status Kleingruppe Kienbacher, Eisner, Weber

15:15-15:30 Pause

15:30-17:00 Praxis Status Kleingruppe Kienbacher, Eisner, Weber
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Med Uni

Graz Pioneering Minds

S0 18.10.2026 SR 79 - GroR (MC2.L..01.019)

Do 05.11.2026 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020) Med Campus West, Bauteil N, 2. OG

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 10:15 | Grundlagen der klinischen Diagnostik von | e-learning
PAIS aus Sicht der Neurologie

10:15-10:30 Pause

10:30-12:45 Erdrterung PAIS Weber

12:45-13:45 Pause

13:45-14:30 Versorgung von Patient:innen mit PAIS - | Smolle
das steirische Modell

14:30-15:15 Die Rolle der AM im steirischen Modell Weber

15:15-15:30 Pause

15:30-17:00 Notwendige Diagnostik in der Hoffmann (online)
Primarversorgung - Chancen und Grenzen

Modul 1 Teil 2

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 10:15 Laboranalysen bei PAIS Wick
10:15-10:30 Pause
10:30-12:45 Laboranalysen bei PAIS Wick
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Fallbeispiele 1 Weber
15:15-15:30 Pause
15.30-17:00 Fallbeispiele 2 Weber
Fr 06.11.2026 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)
Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 10:15 | Vorstellung des D-A-CH Hoffmann (online)
Konsensusstatements (PAIS und ME/CFS)
sowie weiterer Leitlinien (z. B. NICE, S1)
- Unterschiede und Gemeinsamkeiten
PAIS und ME/CFS (inkl.PEM)
10:15-10:30 Pause
10:30-12:45 Vorstellung des D-A-CH Hoffmann (online)
Konsensusstatements (PAIS und ME/CFS)
sowie weiterer Leitlinien (z. B. NICE, S1)
- Unterschiede und Gemeinsamkeiten
PAIS und ME/CFS (inkl.PEM)
12:45-13:45 Pause
13:45-16:15 Vorstellung des D-A-CH Weber
Konsensusstatements (PAIS und ME/CFS)
sowie weiterer Leitlinien (z. B. NICE, S1)
- Unterschiede und Gemeinsamkeiten
PAIS und ME/CFS (inkl.PEM)
16:15-17:00 Innere Medizin: Vorstellung eines Weber
internistischen Diagnostikalgorithmus
sowie Diagnostik des Mastzell-
aktivierungs-Syndroms bei PAIS und
ME/CFS
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Med Uni

Graz Pioneering Minds

Sa 07.11.2026 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 10:15 Posturales orthostatisches Weber
Tachykardiesyndrom (PoTS) und andere
Formen orthostatischer Dysautonomie
10:15-10:30 Pause
10:30-12:45 Posturales orthostatisches Weber
Tachykardiesyndrom (PoTS) und andere
Formen orthostatischer Dysautonomie
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Gastrointestinale Manifestationen bei Geiger
PAIS und ME/CFS sowie DD (z. B.
Dysautonomie, Mastzellen, SIBO/IMO
etc.) - enterale und parenterale
Erndhrung
15:15-15:30 Pause
15.30-17:00 Gastrointestinale Manifestationen bei Geiger
PAIS und ME/CFS sowie DD (z. B.
Dysautonomie, Mastzellen, SIBO/IMO
etc.) - enterale und parenterale
Erndhrung
S0 08.11.2026 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)
Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 10:15 Neurokognitive Phanomene bei PAIS und | Gole
deren Messung
10:15-10:30 Pause
10:30-12:45 Schmerz bei PAIS Weber
12:45-13:45 Pause
13:45-17:00 Spezielle Immunologie Untersmayer-Elsenhuber

(als e-learning)
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Med Uni

Graz Pioneering Minds

Modul 2 - Teil 1

Fr 20.11.2026, SR 79 - Grol3 (MC2.L..01.019)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 9:30 Pharmakologie der Antiinfektiva Weber
9:30-10:15 Pharmakologie der Antiarrhythmika Weber
10:15-10:30 Pause
10:30-11:15 Pharmakologie der Antiarrhythmika Weber
11:15-12:00 Pharmakologie der Benzodiazepine Reichmann
12:00-12:45 Pharmakologie der Antihistaminika Farzi
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Sinnvolle psychologische Begleittherapie | Weber
bei PAIS
15:15-15:30 Pause
15.30-17:00 Grundlagen des Biofeedbacks und Weber
Evidenz bei PAIS?
Sa 21.11.2026, SR 79 - Grol3 (MC2.L.01.019)
Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 10:15 PEM (ME/CFS) und Pacing Weber
10:15-10:30 Pause
10:30-12:45 PEM (ME/CFS) und Pacing Weber
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Physiotherapeutische Grundlagen unter Hackl
Berlicksichtigung von PEM (Theorie)
15:15-15:30 Pause
15.30-17:00 Physiotherapeutische Grundlagen unter Hackl

Berlicksichtigung von PEM (Theorie)
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Med Uni

Graz Pioneering Minds

Modul 2 Teil 2

Fr 15.01.2027 - SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Begleiterkrankungen bei ME/CFS
(Abgrenzung zur Primarpsychiatrie)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 10:15 ME/CFS und deren Einordnung in PAIS, Hoffmann (online)
Ubersicht und Kanadische
Konsensuskriterien, Fokus Kernmerkmal
PEM, Einordnung der Fatigue, Therapie
von PEM
Therapie von Dysautonomie
10:15-10:30 Pause
10:30-12:45 Therapie der kognitiven Dysfunktionen Stingl
bei ME/CFS
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Therapie von Schmerzen bei ME/CFS Weber
15:15-15:30 Pause
15.30-16:15 Therapie der Schlafstérung bei ME/CFS Weber
16:15-17:00 Therapie psychiatrischer Weber (e-learning)

Sa 16.01.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Dysfunktionen bei ME/CFS

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 9:30 Multimedikation bei ME/CFS, was gibt es | Weber
zu beachten
09:30-09:45 Pause
09:30-11:15 Aufklarungspflicht inklusive Fallbeispiele | Weber
aus arztlicher Sicht
10:30-12:45 Aufklarungspflicht inklusive Fallbeispiele | Weber
aus arztlicher Sicht
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Multimedikation bei ME/CFS, was gibt es | Weber
zu beachten
15:15-15:30 Pause
15:30-17:00 Therapie der Immunologischen Untersmayr-Elsenhuber

S0 17.01.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 9:30 Juristische Grundlagen der Off-Label Weber
Therapie
09:30-09:45 Pause
09:30-11:00 Therapie gastrointestinaler Symptome Geiger
bei ME/CFS
11:00-12:30 Therapie der hormonellen und (neuro-) Geiger
endokrinen Dysbalance bei ME/CFS
12:00-13:00 Pause
13:00-17:00 Literaturstudium (Selbststudium) Weber (e-learning)
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Med Uni

Graz Pioneering Minds

Modul 3

Mi 10.3.2027 - online

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 10:15 | Grundlagen des wissenschaftlichen Weber (e-learning)
Arbeitens und Studiendesigns

10:15-10:30 Pause

10:30-12:45 Grundlagen des wissenschaftlichen Weber (e-learning)
Arbeitens und Studiendesigns

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Grundlagen des wissenschaftlichen Weber (e-learning)
Arbeitens und Studiendesigns

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Grundlagen des wissenschaftlichen Weber (e-learning)

Arbeitens und Studiendesigns

Do 11.3.2027. SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 10:15 Diskussion und kritische Bewertung Weber
aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS

10:15-10:30 Pause

10:30-12:45 Diskussion und kritische Bewertung Weber
aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Diskussion und kritische Bewertung Weber
aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Diskussion und kritische Bewertung Weber
aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS

Fr 12.03.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 10:15 Diskussion und kritische Bewertung Weber
aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS

10:15-10:30 Pause

10:30-12:45 Diskussion und kritische Bewertung Weber
aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Diskussion und kritische Bewertung Weber
aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Diskussion und kritische Bewertung Weber

aktueller Studien zu PAIS und ME/CFS
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Med Uni
Graz

Pioneering Minds

Sa 13.03.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 10:15 Experimentelle Therapieansatze und Weber
klinische Therapiestudien bei ME/CFS

10:15-10:30 Pause

10:30-12:45 Experimentelle Therapieansatze und Weber
klinische Therapiestudien bei ME/CFS

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Der individuelle Heilversuch (Off-Label- Weber
Therapie) - rechtliche und klinische
Aspekte anhand von Fallbeispielen

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Der individuelle Heilversuch (Off-Label- Weber
Therapie) - rechtliche und klinische
Aspekte anhand von Fallbeispielen

So 14.03.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 09:30 Der individuelle Heilversuch aus Sicht der | Weber
Krankenversicherung (OGK)

09:30-09:45 Pause

9:45-12:45 Fallbeispiele komplexer ME/CFS-Verlaufe | Weber

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Fallbeispiele komplexer ME/CFS-Verlaufe | Weber

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Fallbeispiele komplexer ME/CFS-Verlaufe | Weber



https://online.medunigraz.at/mug_online/ee/rest/pages/slc.cp.apt/resource/21842
https://online.medunigraz.at/mug_online/ee/rest/pages/slc.cp.apt/resource/21842

Med Uni
Graz Pioneering Minds

Modul 4 - Teil 1
Do 15.04.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00-09:30 Die Rolle der Diatologie in der Mayr
Behandlung und Begleitung bei
PAIS/ME/CFS

09:30-09:45 Pause

09:45-12:45 Die Rolle der Diatologie in der Mayr
Behandlung und Begleitung bei
PAIS/ME/CFS

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Die Rolle der diplomierten Pflege in der | Weichselbaumer
Behandlung und Begleitung von
Patient:innen mit PAIS/ME/CFS

15:15-15:30 Pause

15:30-17:00 Die Rolle der diplomierten Pflege in der | Weichselbaumer
Behandlung und Begleitung von
Patient:innen mit PAIS/ME/CFS

Fr 16.04.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 09:30 Die Rolle von Psychologie und Wolf
Psychotherapie in der Begleitung von
Patient:innen mit PAIS/ME/CFS

09:30-09:45 Pause

9:45-12:45 Die Rolle von Psychologie und Wolf
Psychotherapie in der Begleitung von
Patient:innen mit PAIS/ME/CFS

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Die Rolle von Psychologie und Wolf
Psychotherapie in der Begleitung von
Patient:innen mit PAIS/ME/CFS

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Die Rolle von Psychologie und Wolf
Psychotherapie in der Begleitung von
Patient:innen mit PAIS/ME/CFS
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Graz
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Sa 17.04.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 09:30 Komplementéare Malinahmen aus Sicht Semotan-Rigler
der Ergotherapie
09:30-09:45 Pause
9:45-12:45 Komplementare Malinahmen aus Sicht Semotan-Rigler
der Ergotherapie
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Stellenwert der Rehabilitation bei PAIS Weber
und alternative Versorgungsansatze bei
ME/CFS (unter Beruicksichtigung von PEM)
15:15-15:30 Pause
15.30-17:00 Stellenwert der Rehabilitation bei PAIS Weber
und alternative Versorgungsansatze bei
ME/CFS (unter Beruicksichtigung von PEM)
So 18.04.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)
Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r
08:00 - 09:30 Die Rolle in Behandlung und Begleitung Weber
durch die Logopadie
09:30-09:45 Pause
9:45-12:45 Die Rolle in Behandlung und Begleitung Weber
durch die Logopadie
12:45-13:45 Pause
13:45-15:15 Best Supportive Care und ethische Weber
Aspekte bei schwerem ME/CFS
(inkl.rechtlicher Rahmenbedingungen)
15:15-15:30 Pause
15.30-17:00 Best Supportive Care und ethische Weber

Aspekte bei schwerem ME/CFS
(inkl.rechtlicher Rahmenbedingungen)
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Med Uni
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Modul 4 - Teil 2

Fr 07.05.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 09:30 Die Rolle der Physiotherapie bei PAIS und | Hackl
ME/CFS unter Berucksichtigung von PEM

09:30-09:45 Pause

9:45-12:45 Die Rolle der Physiotherapie bei PAIS und | Hackl
ME/CFS unter Berucksichtigung von PEM

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Die Rolle der Physiotherapie bei PAIS und | Hackl
ME/CFS unter Berucksichtigung von PEM

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Die Rolle der Physiotherapie bei PAIS und | Hackl
ME/CFS unter Berlcksichtigung von PEM

Sa 08.05.2027 SR 85 - Mittel frontal (MC2.N.02.020)

Uhrzeit Lehrveranstaltung Vortragende*r

08:00 - 09:30 Besonderheiten von ME/CFS im Kindes- Biesenbach
und Jugendalter

09:30-09:45 Pause

9:45-12:45 Besonderheiten von ME/CFS im Kindes- Biesenbach
und Jugendalter

12:45-13:45 Pause

13:45-15:15 Besonderheiten von ME/CFS im Kindes- Biesenbach
und Jugendalter

15:15-15:30 Pause

15.30-17:00 Besonderheiten von ME/CFS im Kindes- Biesenbach
und Jugendalter

Faculty:

Dr. Beate Biesenbach

Univ.-Prof. Dr. Wilhelm Eisner

Dr. Aitak Farzi, PhD

Dr. Corinna Geiger

MMag. DDr. Markus Gole

Univ.-Prof. Dr. Andrea Grisold

Verena Hackl, BSc, MSc

Univ.-Prof. Dr. MPH Kathryn Hoffmann
Prim. Mag. Dr. Gregor Kienbacher, MSc
Julia Mayr, BSc

Ass.-Prof. Dr. Florian Reichmann, PhD

Elisabeth Semotan-Rigler
Univ.-Prof. Dr. Josef Smolle

Dr. Michael Stingl

Assoz.-Prof. Dr. Eva Untersmayr-
Elsenhuber, PhD

DDr. Thomas Weber

Stefanie Weichselbaumer
Priv.-Doz. Dr. Nikolaus Wick, MBA
Mag. Doris Wolf


https://online.medunigraz.at/mug_online/ee/rest/pages/slc.cp.apt/resource/21842
https://online.medunigraz.at/mug_online/ee/rest/pages/slc.cp.apt/resource/21842

